
 
Prodotto - CEROTTO RISCALDANTE SINGOLO (self-heating 

patch) 

Cod: MEG008 

Regolamenti: I prodotti definiti come dispositivi medici sono 

conformi al MDR 745/2017 del 05/04/2017 

 

__________________________________________________ 

Lingua / 

Language 

Traduzione / Translation 

Italiano  

Istruzioni d’uso 

Aprire la busta e applicare il cerotto sulla pelle asciutta e pulita nella 

zona interessata. Il prodotto si attiva all’aria in pochi minuti e rilascia 

calore costante. Non utilizzare su cute lesa o irritata e non durante il 



 
sonno. Rimuovere in caso di eccessivo calore o fastidio. Monouso; 

smaltire dopo l’uso (fino a 12 ore). 

Specifiche tecniche 

Cerotto autoriscaldante monouso per termoterapia locale, indicato per 

affaticamenti e tensioni muscolari, dolori articolari, artrite e dolori 

mestruali. Miscela riscaldante a base di polvere di ferro, carbone e sale 

che, a contatto con l’ossigeno dell’aria, genera un calore costante fino a 

12 ore. Ipoallergenico. 

Dimensioni 

Dimensioni patch: 10 × 13 cm | Confezione: 1 pezzo. 

English  

Instructions for use 

Open the sachet and apply the patch to clean, dry skin over the 

affected area. The patch is air‑ activated within a few minutes and 

provides steady heat. Do not use on broken or irritated skin and do not 

use while sleeping. Remove if excessive heat or discomfort occurs. 

Single use; dispose after use (up to 12 hours). 

Technical specifications 

Single‑ use self‑ heating patch for localized thermotherapy, suitable for 

muscle fatigue and tension, joint pain, arthritis and menstrual cramps. 

Heating blend based on iron powder, carbon and salt which, on contact 

with oxygen in the air, generates a constant heat for up to 12 hours. 

Hypoallergenic. 

Dimensions 

Patch size: 10 × 13 cm | Packaging: 1 piece. 

Français  

Mode d’emploi 

Ouvrir le sachet et appliquer le patch sur une peau propre et sèche, sur 

la zone concernée. Le produit s’active à l’air en quelques minutes et 

diffuse une chaleur régulière. Ne pas utiliser sur une peau lésée ou 

irritée et ne pas utiliser pendant le sommeil. Retirer en cas de chaleur 

excessive ou d’inconfort. Usage unique ; jeter après usage (jusqu’à 12 

heures). 



 
Caractéristiques techniques 

Patch auto‑ chauffant à usage unique pour thermothérapie locale, 

indiqué en cas de fatigue et tensions musculaires, douleurs articulaires, 

arthrite et douleurs menstruelles. Mélange chauffant à base de poudre 

de fer, de carbone et de sel qui, au contact de l’oxygène de l’air, génère 

une chaleur constante jusqu’à 12 heures. Hypoallergénique. 

Dimensions 

Taille du patch : 10 × 13 cm | Conditionnement : 1 pièce. 

Deutsch  

Gebrauchsanweisung 

Beutel öffnen und das Pflaster auf die saubere, trockene Haut der 

betroffenen Stelle aufbringen. Das Produkt wird durch Luft aktiviert und 

erzeugt innerhalb weniger Minuten eine gleichmäßige Wärme. Nicht auf 

verletzter oder gereizter Haut anwenden und nicht während des Schlafs 

verwenden. Bei übermäßiger Wärme oder Unbehagen entfernen. 

Einmalgebrauch; nach Gebrauch entsorgen (bis zu 12 Stunden). 

Technische Daten 

Selbstwärmendes Einmal‑ Pflaster für die lokale Wärmetherapie, 

geeignet bei Muskelermüdung und ‑ verspannungen, 

Gelenkschmerzen, Arthritis und Menstruationsbeschwerden. 

Wärmemischung auf Basis von Eisenpulver, Kohlenstoff und Salz, die 

bei Kontakt mit dem Sauerstoff der Luft eine konstante Wärme bis zu 

12 Stunden erzeugt. Hypoallergen. 

Abmessungen 

Pflastergröße: 10 × 13 cm | Verpackung: 1 Stück. 

Español  

Instrucciones de uso 

Abrir el sobre y aplicar el parche sobre la piel limpia y seca en la zona 

afectada. El producto se activa con el aire en pocos minutos y 

proporciona calor constante. No utilizar sobre piel lesionada o irritada ni 

durante el sueño. Retirar si se percibe calor excesivo o molestia. De un 

solo uso; desechar tras el uso (hasta 12 horas). 

 



 
Especificaciones técnicas 

Parche autocalentable de un solo uso para termoterapia local, indicado 

para fatiga y tensión muscular, dolor articular, artritis y cólicos 

menstruales. Mezcla calefactora a base de polvo de hierro, carbono y 

sal que, al contacto con el oxígeno del aire, genera una temperatura 

constante hasta 12 horas. Hipoalergénico. 

Dimensiones 

Tamaño del parche: 10 × 13 cm | Envase: 1 unidad. 
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